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Lauflerngruppe
Verfasser: Nina Schmidt

Lauflerngruppe im Waldorfkindergarten Bad Nauheim

Kleinkinder ab 12 Monaten bewegen sich und die Eltern staunen

Kleine Kinder sind standig in Bewegung. Sie mdchten sich dabei auf vielfaltige
Weise bewegen, um ihr Gleichgewicht zu trainieren. SchlieBlich finden sie die
Balance in der aufrechten Haltung und kdnnen sicher laufen. Von nun an
werden mit der neu gewonnenen Sicherheit Hindernisse erklettert. Der
Waldorfkindergarten in Bad Nauheim, hat fir eben diesen Entwicklungsschritt
einen eigenen Spielraum flir Bewegung eingerichtet. Hier durfen die
einjahrigen Kinder ihre Bewegungsmodglichkeiten eigenstandig ausprobieren.
Das Spiel- und Bewegungsmaterial nach dem Konzept von Emmi Pickler und
Elfriede Hengstenberg ladt die kleinen Kinder zum Experimentieren ein.
Sprossenleitern diurfen erklommen werden und nach jedem Erfolg leuchten die
Kinderaugen; sie strahlen Selbstsicherheit aus. Dabei stellt sich bei den
Kindern zum auBeren auch ein inneres Gleichgewicht ein. Dieser Fortschritt
wird von den Eltern und den Kindern mit groBer Zufriedenheit erlebt. Nach
dem Spiel im Bewegungsraum starken sich alle mit einem kleinen Imbiss. Der
Gesprachsaustausch und Abschlusskreis runden die Bewegungsstunde ab. Bei
Frau Schunk kdnnen Sie sich flr die Lauflerngruppe anmelden. Sie beantwortet

gerne Ihre Fragen und ist unter der E-Mail-Adresse schunk@waldorf-

wetterau.der oder auch Montags von 13.00 - 15.00 und Donnerstags von
10.30 - 13.00 Uhr telefonisch unter der 06032/349 52 141 zu erreichen.

Waldorfkindergarten Bad Nauheim

Marion Schunk - Leiterin PR und Offentlichkeitsarbeit
An der Birkenkaute 8, 61231 Bad Nauheim

Internet: www.waldorfkindergarten-wetterau.de

E-Mail: schunk@waldorfkindergarten-wetterau.de
Telefon: 06032/34952141


mailto:schunk@waldorf-wetterau.der
mailto:schunk@waldorf-wetterau.der
mailto:schunk@waldorf-wetterau.der
mailto:schunk@waldorf-wetterau.der
http://www.waldorfkindergarten-wetterau.de/
http://www.waldorfkindergarten-wetterau.de/
mailto:schunk@waldorfkindergarten-wetterau.de
mailto:schunk@waldorfkindergarten-wetterau.de

